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Консультация для родителей  

«Ребёнок и дорога» 

 

Легко ли научить ребёнка правильно вести 

себя на дороге? 

На первый взгляд легко. Надо только 

познакомить его с основными требованиями 

Правил дорожного движения и никаких проблем. 

На самом деле очень трудно. Ведь многие 

родители каждый день на глазах родного чада 

нарушают эти правила, и не задумываются, что 

ставят перед ребѐнком неразрешимую задачу: 

как правильно? Как говорят, или как делают? 
          Окружающая ребенка среда – это не только 

семья, детский сад, но и детская площадка, двор и, 

конечно, улица. Она приковывает к себе особое 

внимание ребенка. В самом деле, на улице 

множество быстродвижущихся, ярких разнообразных машин: автомобилей, 

автобусов, мотоциклов. Много зданий, много людей. В каждом возрасте, 

начиная с дошкольного, дети выделяют в этом потоке то, что составляет для 

них предмет особого интереса.  Большую опасность для детей представляют  

- предметы,  загораживающие обзор  (заборы,  стоящие автомашины, зимой – 

сугробы, летом  -  кустарники, деревья).  Лучше отойти от них подальше, и 

перейти дорогу, где безопасно. Если ваш ребѐнок скоро идѐт в первый класс, 

то уже сейчас неоднократно пройдите с ним маршрут от дома до школы и 

обратно, обращая внимание малыша не все опасности, которые могут 

встретиться ему в пути. Заранее оговорите, что в сложной ситуации надо 

обратиться к помощи взрослых. Дайте возможность ребѐнку пройти этот 

маршрут самостоятельно, наблюдая за ним со стороны. Затем детально 
проанализируйте вместе с ним все его действия. 

Беседуя с детьми, предлагайте найти правильное решение в той или иной 

дорожной ситуации. Используйте дидактические игры, рисунки-загадки, 

например: найди на этом рисунке пешеходов-нарушителей, настольные игры. 

Играя в настольные игры, дети осваивают правила дорожного движения. 

Увлекаясь игрой, дети усваивают основные требования правил движения. Во 

время игры они начинают осознавать, кто такие водитель, регулировщик, у 

детей возникает уважение к людям этой профессии. Именно в играх, 

развлечениях ребенок легко и быстро запоминает то, что может ему 
показаться скучным и неинтересным. 

Чтобы привить детям практические навыки в выполнении правил дорожного 

движения, необходимо проводить прогулки по тротуару для наблюдения за 

движением, за действиями пешеходов и водителей транспорта, за посадкой и 



высадкой из автобуса. Попутно дети знакомятся со знаками и указателями и 

запоминают их («Пешеходный переход», «Остановка автобуса» и другие). 

При переходе улицы нужно соблюдать все правила: прежде чем сойти на 

проезжую часть, надо посмотреть в обе стороны улицы и на сигналы 

светофора. 

Каждый раз, находясь с ребенком на улице, обсуждайте, чего нужно 

остерегаться, куда смотреть и когда можно переходить. Вместе с ребенком 

сознательно выбирайте сложные переходы с активным движением, 
светофорами, указателями. 

Расскажите ребенку, что автобус и троллейбус надо обходить сзади, так как 

водитель движущейся машины еще издали увидит пешехода и поймет, что он 

хочет перейти улицу. А вот трамвай нужно обходить спереди, потому что 

трамвайное движение -двустороннее. Переходя улицу, человек должен 
видеть, не идет ли встречный транспорт, на каком расстоянии он находится. 

Если ребенок хорошо усвоит правила дорожного движения и будет их 

соблюдать, родители могут быть спокойны за своего ребѐнка, так как с ним 
на дороге ничего не случиться. 

 

Памятка для родителей детей подготовительной к школе группы. 

Не жалейте времени на «уроки» поведения детей на улице Если вы купили 

ребенку велосипед, то надо объяснить ему правила пользования им на улице, 

требуя неукоснительного выполнения. Ребенок должен усвоить: кататься на 

велосипеде можно только в отведенных для этого местах — дворах, парках, 
скверах. 

  

К моменту поступления ребенка в школу он должен усвоить и соблюдать 

следующие правила поведения на улице и транспорте: 

• играй только в стороне от дороги; 

• переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, где их нет — на 
перекрестках по линии тротуаров; 

• переходи улицу только шагом, не беги; 

• следи за сигналом светофора, когда переходишь улицу; 

• посмотри при переходе улицы сначала налево, потом направо; 

• не пересекай путь приближающемуся транспорту; 

• машины, стоящие на дороге у тротуара или обочины, всегда обходи так, 

чтобы был хороший обзор дороги, проезжей части; 

• трамвай всегда обходи спереди; 

• входи в любой вид транспорта и выходи из него только тогда, когда он 
стоит, нельзя прыгать на ходу; 



• не высовывайся из окна движущегося транспорта; 

• выходи из машины только с правой стороны, когда она подъехала к 

тротуару или обочине дороги; 

• не выезжай на велосипеде на проезжую часть; 

• если ты потерялся на улице, не плачь, попроси прохожего взрослого или 
полицейского помочь тебе, назови свой адрес 

 Лучший способ сохранить свою жизнь и жизнь своего ребенка на дорогах — 

соблюдать правила дорожного движения! 

 

Список литературы: 

 

1.                 Авдеева Н.Н.; Князева О.Л.; Стеркина Р.Б. «Безопасность». –ДЕТСТВО-

ПРЕСС 2014. 

2.                 Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников»– М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 

3.                 Беляевская Г.Д., Мартынова Е.А. «Правила дорожного движения для детей 3-7 

лет»–ВОЛГОГРАД 2022. 

4.                 Гарнышева Т.П. «Как научить детей ПДД? Планирование занятий, конспекты, 

кроссворды, дидактические игры» – С-Пб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

5.                 Данилова Т.И. «Программа «Светофор» обучение детей дошкольного 

возраста. – СПб., издательство « ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. 

6.                 Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» -

М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2020 

7.                 Шаламова Е.И. «Правила и безопасность дорожного движения»– М: 

СКРИПТОРИЙ 2019. 

 

 
 


