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I. Пояснительная записка. 

Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений искусства. 

Каждый ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему разбудить в себе творческие 

способности, открыть его сердце добру и красоте, помочь осознать свое место и назначение в 

этом прекрасном мире.  

Изобразительное искусство располагает многообразием материалов и техник. Зачастую 

ребенку недостаточно привычных, традиционных способов и средств, чтобы выразить свои 

фантазии. Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а также передовой 

опыт работы с детьми, накопленный на современном этапе отечественными и зарубежными 

педагогами-практиками, я заинтересовалась возможностью применения нетрадиционных 

приемов изодеятельности в работе с дошкольниками для развития воображения, творческого 

мышления и творческой активности.  

Нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и 

инструментов. Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет 

детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное рисование доставляет 

детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования 

хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью.  

Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, позволяет 

почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети учатся наблюдать, 

думать, фантазировать. Педагог должен пробудить в каждом ребенке веру в его творческие 

способности, индивидуальность, неповторимость, веру в то, что он пришел в этот мир творить 

добро и красоту, приносить людям радость.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II.Основные характеристики программы. 

Направленность ДОП: художественно-эстетическая 

Актуальность реализации ДОП:  

Заключается в формировании у детей дошкольного возраста художественно- эстетических 

начал, развития внимания, творческих способностей и фантазии, мелкой моторики рук, 

глазомера, усидчивости, аккуратности, умение доводить начатое дело до конца, испытывать 

эстетическое наслаждение от своей работы. 

Актуальность программы заключается в том, что в процессе ее реализации раскрываются и 

развиваются индивидуальные художественные способности, которые в той или иной мере 

свойственны всем детям. 

Дети дошкольного возраста еще и не подозревают, на что они способны. Вот почему 

необходимо максимально использовать их тягу к открытиям для развития творческих 

способностей в изобразительной деятельности, эмоциональность, непосредственность, умение 

удивляться всему новому и неожиданному. Рисование самое любимое и доступное занятие у 

детей. Нетрадиционная техника рисования помогает увлечь детей, поддерживать их интерес. 

Именно в этом заключается педагогическая целесообразность программы. 

Развитие собственного мира чувств ребенка с раннего возраста. Снятие эмоционального 

напряжения у детей раннего возраста от 3-4 лет с помощью рисования. Изобразительное 

искусство играет большую роль в развитии и совершенствовании - чувственного мира ребенка 

Работа по дополнительному образованию в кружке «Акварелька» готовит детей 

дошкольного возраста к следующей социальной ступени, обучению в школе 

. 

Адресат ДОП: Программа предназначена для детей возраста 3-4 лет, независимо от их 

гендерной принадлежности. 

Условия набора: без проведения дополнительного отбора. 

Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

Объем и срок освоения ДОП: 1 год 

 

Цель ДОП: создание условия для знакомства детей с различными техниками работы со 

средствами изобразительной деятельности. Формирование основ эстетического отношения к 

окружающему миру и элементарных художественных способностей в активной творческой 

деятельности. 

Задачи ДОП:  

Образовательные  

• знакомить с различными техниками рисования (рисование пальчиками, рисование 

ладошкой, оттиски пробкой, поролоном, набрызги и т.д.)  

• способствовать усвоению знаний о цвете, величине, форме, расположению предметов в 

пространстве.  

• Развивающие  

• развить способность самовыражения с помощью рисования.  

• развить творческие способности и воображение.  

Воспитательные  

• Воспитывать умения у обучающихся самостоятельно использовать навыки работы с 

материалами нетрадиционного рисования.  

• Воспитывать у детей аккуратность, трудолюбие и желание добиваться успеха 

собственным трудом.  

Вид программы – модифицированная.  

Уровень освоения – ознакомительный. 

ознакомить детей с методикой и материалами нетрадиционного рисования.  



 

Планируемые результаты освоения ДОП:  

Предметные результаты 

 • Освоит основные приемы различных техник рисования, таких как монотипия, набрызги, 

кляксография, пастельная растушовка, графика цветными и простым карандашами, акварель с 

восковыми мелками, отпечатывание различных предметов. 

• Будет уметь различать цвета и формы, величину, сможет расположить изображаемые 

предметы по всему листу. 

 • Будет уметь использовать некоторые приемы нетрадиционного рисования в свободном 

творчестве. 

Личностные результаты  

• Использует знания, умения и навыки, которыми овладевают дети на занятиях по 

изобразительной деятельности.  

• Проявляет творческую активность и познавательный интерес к рисованию и 

нетрадиционным техникам.  

Метапредметные результаты  

• Выполняет самостоятельные задания по рисованию с использованием разных предметов 

(«сухой кистью», тонким хвостиком кисти, отпечатки  различными предметами,  шаблонов).  

• Выполняет работу аккуратно. 

 

Организационно-педагогические условия реализации ДОП: 

 Язык реализации ДОП: русский 

Форма обучения ДОП: очная. 

 

Условия набора и формирования групп ДОП: принимаются воспитанники 3-4 лет без 

специального отбора  

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с учетом вида 

деятельности, санитарных норм - не менее 10 человек 

 

Формы организации деятельности детей на занятии:  

            1. Словесные (беседа, художественное слово, загадки, напоминание о последовательности 

работы, совет);  

2. Наглядные (метод иллюстраций, использование образца, рассматривание отдельных 

предметов, изображений);  

3. Практические (графические упражнения);  

4. Игровые (творческие задания, придумывание новых элементов);  

5. Выставки детских работ. 

 

Формы работы: 

- совместная деятельность педагога с детьми; 

- индивидуальная работа с детьми; 

- консультативная работа с родителями. 

  

Особенности организации образовательного процесса: 

 Младший дошкольный возраст характеризуется высокой интенсивностью физического и 

психического развития. Повышается активность ребёнка, усиливается её целенаправленность; 

более разнообразными и координированными становятся движения. Наиболее важное 

достижение этого возраста состоит в том, что действия ребёнка приобретают целенаправленный 

характер. В разных видах деятельности: игре, рисовании, конструировании, а также в 

повседневном поведении – дети начинают действовать в соответствии с заранее намеченной 

целью, хотя в силу неустойчивости внимания ребёнок быстро отвлекается, оставляет одно дело 

ради другого. 



Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

уже могут использовать цвет. Ребенок умеет держать карандаш и свободно им манипулирует, 

хорошо копирует. Соблюдает пропорции фигур, линии рисует относительно параллельными. 

Обводит по контурам. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

.   

Модели организации образовательного процесса: 

- Непрерывная образовательная деятельность. Специально организованная деятельность 

педагога с детьми. 

- Совместная деятельность. Деятельность педагога с детьми, включающие совместные игры, 

творческие мероприятия, задания и упражнения. 

- Самостоятельная деятельность.  

 

 Материально-техническое оснащение: 

Учебное оборудование Столы (стол- парта). 

Стулья. 

Мольберты 

Доска с набором приспособлений для крепления детских работ 

Демонстрационная магнитная доска 

Технические средства Компьютер. 

Магнитофон. 

Мультимедийный проектор. 

Наглядные пособия Репродукции художников 

Дидактические игры 

Конструктор и пособия из объемных геометрических фигур 

Наборы пластиковых овощей и фруктов 

Посуда и игрушки народных промыслов  

Искусственные цветы, гербарии, природные материалы, 

предметы быта для натюрморта 

Игры и игрушки Куклы-помощники 

 

 

Кадровое обеспечение ДОП: в реализации программы могут быть задействованы педагоги 

дополнительного образования. 



 

Учебный план 

 

№ 

п\п 

Наименование 

разделов, тем 

Количество часов  Формы контроля 

Всего  теория практика  

1.  «Кто такой художник», 

«Где родилась линия» 

1 0,5 0,5 Индивидуальные формы 

контроля 

2.  «Гуляем у моря» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

3.  «Шерстяные клубочки 

для Алешиных 

носочков» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

4.  «Дождик» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

5.  «Письмо» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

6.  «По прямой дорожке 

пробежали чьи-то 

ножки» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

7.  «Цветной забор» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

8.  «Цветной забор с 

травкой» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

9.  «Осеннее дерево» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

10.  «Ягоды рябины» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

11.  «Мыльные пузыри» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

12.  «Смайлики настроения 

1» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

13.  «Смайлики настроения 

2» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

14.  «Зонтики» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

15.  «Мокрый снег» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

16.  «Зонтик и лужи» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

17.  «Снеговик» рисунок 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

18.  «Снеговик» аппликация 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

19.  «Елочка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

20.  «Снегири на ветке» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 



21.  «Снежинка кружится» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

22.  «Вьюга» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

23.  «Гирлянда» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

24.  «Домик для кружков» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

25.  «Морозные узоры» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

26.  «Танец снежинок» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

27.  «Шапочка с помпоном» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

28.  «Шарфик» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

29.  «Зимние деревья» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

30.  «Цирковые собачки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

31.  «Рыбки-подружки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

32.  «Здравствуйте, я 

кисточка» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

33.  «Куда течет водичка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

34.  «Вот что я умею» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

35.  «Кораблик для папы» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

36.  «Флажки развивает 

ветер» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

37.  «Самолет» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

38.  «Чьи следы на снегу» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

39.  «Букет для мамы» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

40.  «Лыжник» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

41.  «Маленький друг» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

42.  «Бабочка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

43.  «Муха-цокотуха у 

самовара» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

44.  «Жук» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

45.  «Муха цокотуха 

именинница» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 



46.  «Атрибуты праздничного 

стола» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

47.  «Я строю дом» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

48.  «Ракета» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

49.  «Самолет» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

50.  «Медвежонок с 

шариком» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

51.  «Веточка вербы» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

52.  «Первые листочки» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

53.  «Птичка» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

54.  «Весенний парк» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

55.  «Одуванчики цветут» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

56.  «Вышел зайчик на 

лужок» 

1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

57.  «Гусеница» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

58.  «Весна пришла» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

59.  «Яблочко с листочком» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

60.  «Коврик» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

61.  «Орнамент» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

62.  «Ветка сирени» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

63.  «Виноград» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

64.  «Колокольчики» 1  1 Индивидуальные формы 

контроля 

  

Итого: 

64 0,5 63,5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарный учебный график. 

 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №74/1 от08.09.2025года 

Заведующий ГБДОУ детский сад № 74 

Приморского района Санкт-Петербурга 

В.И. Казакова     ____________________ 

 

 

Календарный учебный график реализации дополнительной  

общеразвивающей программы «Акварелька» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Педагог Швецова Наталья Аркадиевна 

 

 

 

 

Год 
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Задачами дополнительной общеразвивающей программы являются: 

 

Образовательные: 

• Знакомить детей с нетрадиционными техниками рисования (с 

использованием разных материалов). 

• Учить получать различные оттенки красок основных цветов. 

• Учить использованию различных материалов 

• Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как 

композиция и колорит. 

• Учить отображать впечатления от окружающего мира в изодеятельности. 

• Побуждать детей экспериментировать с изобразительными материалами. 

Придумывать и создавать композиции, образы. 

• Поощрять и поддерживать детские творческие находки. 

Развивающие: 

• Развивать у детей коммуникативные, речевые, интеллектуальные и 

художественные способности в процессе рисования. 

• Развивать интерес к нетрадиционным техникам рисования, воображение. 

• Развивать формо- и цветовосприятие, чувство композиции, мелкую моторику 

рук, ассоциативное мышление, воображение. 

• Развивать творческую активность, поддерживать потребность в самовыражении. 

Воспитательные: 

• Формировать положительно – эмоциональное восприятие окружающего мира. 

• Воспитывать художественный вкус, интерес к изобразительному искусству. 

• Воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Данная программа предполагает варианты разрешения следующих проблем: 

• приобщение детей к творчеству; 

• знакомство детей с различными техниками рисования; 

• знакомство детей с различными материалами. 

 

При составлении данной программы учитывались основные принципы: 

• Принцип творчества (программа заключает в себе неиссякаемые возможности 

для воспитания и развития творческих способностей детей); 

• Принцип научности (детям сообщаются знания о форме, цвете, композиции и др.); 

• Принцип доступности (учет возрастных и индивидуальных особенностей); 

• Принцип поэтапности (последовательность, приступая к очередному этапу, 

нельзя миновать предыдущий); 

• Принцип динамичности (от самого простого до сложного); 

• Принцип сравнений (разнообразие вариантов заданной темы, методов и 

способов изображения, разнообразие материала); 

• Принцип выбора (решений по теме, материалов и способов без ограничений); 

• Принцип сотрудничества (совместная работа с родителями); 

 

Планируемые результаты: 

 

• развитие мелкой моторики рук; 

• обострение тактильного восприятия; 

• улучшение цветовосприятия; 



• концентрация внимания; 

• повышение уровня воображения и самооценки; 

• расширение и обогащение художественного опыта; 

• формирование предпосылок учебной деятельности (самоконтроль, 

самооценка, обобщенные способы действия) и умения взаимодействовать друг 
с другом; 

• развитие умения передавать в работах свои чувства с помощью различных 

средств выразительности. 

• реализация программы поможет детям дошкольного возраста творчески 

подходить к видению мира, который изображают, и использовать для 

самовыражения любые доступные средства. 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Занятие 

№ 

Тема занятия Описание Материалы 

1 «Кто такой 
художник», 

«Где 
родилась 
линия» 

Беседа с детьми о профессии «художник». 
Развивать образную речь, мыслительный 

процесс, воображение 

Иллюстрационный 
материал 

2 «Гуляем у 
моря» 

Графические упражнения. Учить детей 
правильно держать карандаш, развивать 
пространственное мышление, рисовать 

волнистые линии 

Рисование 

пальчиками 

Гуашь в 

мисочках,салфетки 

альбомный лист 
 

3 «Шерстяные 
клубочки 

для 
Алешиных 
носочков» 

Графические упражнения. Учить детей 
правильно держать карандаш, развивать 

пространственное мышление 

Рисование 

пальчиками 

Гуашь в 

мисочках,салфетки 

альбомный лист 
 

4 «Дождик» Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой - рисование 

пальчиками. Учить рисовать дождик из тучек, 

используя точку как средство выразительности. 

Развивать наблюдательность, внимание, 

мышление, память, мелкую моторику, речь. 

Воспитывать интерес к рисованию 

нетрадиционными способами 
. 

Рисование 

пальчиками 

Гуашь в 

мисочках,салфетки 

альбомный лист 
 

5 «Письмо» Конструирование из бумаги, совершенствовать 
умение в данной технике 

Прием 

примакивания. 

Лист бумаги, 

,кисти, гуашь разных 

цветов. 



 

6 «По прямой 
дорожке 

пробежали 
чьи-то 
ножки» 

Продолжать знакомить детей с техникой 
рисования- штамповка. Уточнить и закрепить 

знания цветов. Формировать умение 
ориентироваться на листе бумаги, располагать 

отпечатки определенным образом относительно 
друг друга. Формировать интерес детей к 

рисованию. 

Альбомный лист. 
Гуашь красного и 

синего цвета. 
штампы, салфетки.  

7 «Цветной 
забор» 

Знакомить с техникой рисования жесткой 
кисточкой. Воспитывать аккуратность. Вызвать 

эмоциональный отклик. 

Тычок жесткой 

кистью 

Жесткие кисти, 

гуашь в мисочках, 

салфетки, альбомный 

лист. 

 
8 «Цветной 

забор с 
травкой» 

Продолжать знакомить с техникой рисования 
жесткой кисточкой. Воспитывать аккуратность. 

Вызвать эмоциональный отклик. 

Тычок жесткой 

кистью 

Жесткие кисти, 

гуашь в мисочках, 

салфетки, альбомный 

лист. 

 
9 «Осеннее 

дерево» 
Совершенствовать умение в данной технике. 

Развивать чувство ритма, композиции, 
воображение. Воспитывать аккуратность. 

Тычок жесткой 

кистью 

Жесткие кисти, 

гуашь в мисочках, 

салфетки, альбомный 

лист. 

 
10 «Ягоды 

рябины» 
Учить рисовать на ветке ягодки (пальчиками) и 

листики (примакиванием). Закрепить данные 
навыки рисования. Развивать чувство 

композиции. 

Рисование 

пальчиками, примаки

вание. 

Лист тонированной 

бумаги, гуашь, кисти. 

 
11 «Мыльные 

пузыри» 
Познакомить с нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования фона, а затем продолжать 
изучать примакаваиние губкой по трафарету. 

Развивать чувство композиции. 

Рисование кистью и 

рисование кистью по 

трафарету. 

Трафарет, гуашь, 

кисти, бумага  

 
12 «Смайлики 

настроения » 
Продолжать знакомить детей с нетрадиционной 

техникой рисования пальчиками. Показать 
приемы получения точек и коротких линий. 

Учить рисовать дождик из тучек, передавая его 
характер ( мелкий, капельками, сильный ливень). 

Воспитывать аккуратность 

Альбомный лист, 
гуашь 

13 «Смайлики Продолжать знакомить детей с нетрадиционной Альбомный лист, 



настроения » техникой рисования пальчиками. Показать 
приемы получения точек и коротких линий. 

Учить рисовать дождик из тучек, передавая его 
характер ( мелкий, капельками, сильный ливень). 

Воспитывать аккуратность 

гуашь 

14 «Зонтики» Продолжать знакомить детей с нетрадиционной 
техникой рисования пальчиками. Показать 
приемы получения точек и коротких линий. 

Учить рисовать дождик из тучек, передавая его 
характер ( мелкий, капельками, сильный ливень). 

Воспитывать аккуратность 

Два листа светло- 
серого цвета с 
наклеенными 

тучками разной 
величины, с 

изображением 
лягушонка, детский 
красочный зонтик; 

синяя гуашь, 
салфетки, зонтик для 
игры, иллюстрации и 

эскизы 
15 «Мокрый 

снег» 
Упражнять в технике рисования опечатка 

пробками. Закрепить умение равномерно 

наносить точки - рисовать узор бусины на нитке. 

Развивать мелкую моторику, внимание, 

мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к рисованию 

нетрадиционными способами. Вызвать желание 

сделать в подарок кукле Кате красивые 

разноцветные бусы 

 

Опечатки пробками 

из под бутылок 

Альбомный лист, 

гуашь, пробки 

(печатки) 

 

16 «Зонтик и 
лужи» 

Формировать представления детей о назначении 
зонта, закреплять знания о характерных 
особенностях осенней погоды. Наносить 
ритмичные мазки на поверхности зонта. 

Продолжать знакомить с основными цветами 
(красный, синий, зеленый, желтый), развивать 

мелкую моторику пальцев рук 

Вырезанный контур 
зонтика, гуашь с 

основными цветами. 
Ватные палочки, 

салфетки. 
Иллюстрации с 

изображением детей 
с зонтиками и 

детский красочный 
зонт 

17 «Снеговик» 
рисунок 

Рисование губкой.  Продолжать знакомить 
техникой оттиск поролоном. Учить макать 

поролон в краску и наносить на бумагу. 
Развивать цветовосприятие 

Гуашь красного, 
зеленого, желтого 
цветов, тарелочки 

для гуаши, поролон, 
салфетки. 

18 «Снеговик»   

Совершенствовать умение в данной технике. 

 

Тычок жесткой 

кистью 

Вырезанные из 

бумаги круги. 

Жесткая кисть, 

гуашь. 

 

19 «Елочка» Воспитывать интерес к отображению ярких 

впечатлений в рисунке; вызвать желание сделать 

коллективную работу, рисовать всем вместе. 

Коллективная работа, 

рисование 



ладошками 

Альбомный лист, 

гуашь. 

 

20 «Снегири на 

ветке» 

 

Совершенствовать умение в данной технике. 

Развивать чувство ритма, композиции. 

Оттиск смятой 

бумагой 

Мисочка с гуашью, 

кисточка, смятая 

бумага. 

 

21 «Снежинка 

кружится» 

 

Учить рисовать снежинки с помощью 

поролонового 

тампона, гуаши и кисти. 

Развивать речь, аккуратность в работе, образное 

мышление. 

Гуашь, 

палитра, вода, кисть, 

поролоновый 

тампон, альбомный 

лист 

 

22 «Вьюга» Учить детей выдувать из цветной водной кляксы 

рисунок. Развивать воздушную струю, видеть 

рисунок в обычной кляксе 

Акварель, трубочки, 

стканчики с водой, 

белый лист бумаги 

23 «Гирлянда» Учить рисовать пальчиками. 

Развивать внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к отображению ярких 

впечатлений в рисунке; вызвать желание сделать 

коллективную работу, рисовать всем вместе. 

 

Коллективная работа, 

рисование 

ладошками 

Альбомный лист, 

гуашь 

 

24 «Домик для 

кружков» 

 

Закрепить умение украшать простые по форме 

предметы, нанося рисунок по возможности 

равномерно на всю поверхность бумаги. Упражнять в 

технике печатанья. 

Рисование в технике 

печатанья 

Альбомный лист, 

гуашь, печати 

 

25 «Морозные 

узоры» 

Развивать ассоциативное мышление, 

воображение. Воспитывать желание создавать 

интересные оригинальные рисунки. Продолжить 

знакомство детей с рисованием с помощью клея 

Тонированная 

бумага, гуашь, кисть, 

стаканчики с водой, 

подставки, салфетки, 

соль (клееграфия) 
26 «Танец 

снежинок» 
Познакомить детей с новой техникой рисования 
– набрызгивать щеткой. Набрызгивать щеткой 
снежные брызги, и нарисовать щеткой зимнюю 

елочку. 

Зубные щетки, 
гуашь, стаканчики с 
водой, лист бумаги 

27 «Шапочка с 
помпоном» 

Продолжать знакомить детей с новой техников 
рисования по ватным дискам. Развивать мелкую 
моторику, внимание, мышление. Воспитывать 

интерес к рисованию нетрадиционными 
способам. 

Рисование в технике 

печатанья 

Альбомный лист, 

гуашь, печати 

 
28 «Шарфик» Продолжать знакомить детей с техникой 

тычкования жесткой, полусухой кистью. Учить 
равномерно наносить  тычки  по всей 

Тонированная 
бумага, слегка 

разведенная гуашь, 



поверхности листа щетинные кисти, 
подставки, салфетки, 

иллюстрации 
29 «Зимние 

деревья» 
Развивать чувство ритма и композиции, мелкую 

моторику, внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к рисованию 

нетрадиционными способами. Вызвать желание 

сделать в подарок маме красивый букет. 

 

Рисование 

пальчиками 

Лист тонированной 

бумаги, гуашь 

 

30 «Цирковые 
собачки» 

Рисование жесткой кисточкой. Продолжать 
знакомить с техникой рисования жесткой 

кисточкой. Воспитывать аккуратность. 

Альбомный лист, 
гуашь 

31 «Рыбки-
подружки» 

Продолжать знакомить с нетрадиционной 
изобразительной техникой рисования по 

трафарету поролоновыми губками. Развивать 
мелкую моторику, внимание, мышление, память, 

речь. 

Трафарет рыбок 

Альбомный лист, 

гуашь, 

заготовленный 

аквариум, трафарет 

 
32 «Здравствуй

те, я 
кисточка» 

 

Закрепить умение украшать простые по форме 

предметы, нанося рисунок по возможности 

равномерно на всю поверхность бумаги. 

Упражнять в технике печатанья. 

 

Рисование в технике 

печатанья 

Альбомный лист, 

гуашь, печати 

 

33 «Куда течет 
водичка» 

 
Развивать цветовосптриятие  

и аккуратность  

при использовании спонжика. 
 

Синий или голубой 
лист бумаги с 

изображением ствола 
дерева. Гуашь белого 

цвета, салфетки, 
спонжики. Картина 

пейзаж леса. 
34 «Вот что я 

умею» 
Закрепить умение украшать предметы 

несложной формы, наносить тычки равномерно 
на всю поверхность 

Лист бумаги синего 
цвета. Гуашь желтого 

цвета, ватные 
палочки, салфетки. 

35 «Кораблик 

для папы» 

Продолжать знакомить с техникой рисования 

жесткой кисточкой. Воспитывать аккуратность. 

Вызвать эмоциональный отклик 

Лист бумаги синего 

цвета. Гуашь разных 

цветов, жесткие 

кисточки, салфетки. 

Иллюстрации 

корабликов. 
36 «Флажки 

развивает 
ветер» 

Продолжать знакомить с нетрадиционной 
изобразительной техникой рисования по 

трафарету поролоновыми губками. Развивать 
мелкую моторику, внимание, мышление, память, 

речь. 

Альбомный лист, 
гуашь 

37 «Самолет» Продолжать знакомить с техникой рисования 
жесткой кисточкой. Воспитывать аккуратность. 

Вызвать эмоциональный отклик 

Лист бумаги синего 
цвета. Гуашь разных 

цветов, жесткие 
кисточки, салфетки. 

Иллюстрации 



самолетов 

38 «Чьи следы 
на снегу» 

Познакомить с техникой рисования тычком 
полусухой жесткой кистью. Учить имитировать 

шерсть животного, используя создаваемую 
тычком фактуру как средство выразительности. 
Учить наносить рисунок по всей поверхности 

бумаги. 

Рисование способом 

тычка 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти. 

 
39 «Букет для 

мамы» 
Продолжать знакомить техникой рисования 

ладошкой. Учить детей работать вместе. 
Воспитывать аккуратность. 

Лист бумаги А-5 с 
нарисованной вазой. 
Разноцветная гуашь, 
широкая кисточка, 

салфетки. Картинка с 
изображением вазы с 

цветами. 
40 «Лыжник» Продолжать учить детей рисовать гуашью при 

помощи пальцев, формировать интерес и 
положительное отношение к рисованию. 

Альбомный лист, 
гуашь, салфетки. 

Картинка «Лыжники 
в лесу». 

41 «Маленький 
друг» 

 

Продолжать знакомить с техникой рисования 

тычком полусухой жесткой кистью. Учить 

имитировать шерсть животного, используя 

создаваемую тычком фактуру как средство 

выразительности. Учить наносить рисунок по 

всей поверхности бумаги. 

 

Рисование способом 

тычка 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти. 
 

42 «Бабочка» Продолжать знакомить детей с новой техникой 
рисования. Развивать чувство ритма и 

композиции, мелкую моторику, внимание, 
мышление. Учить дополнять изображение 

деталями. Приучать к аккуратности в работе 

Альбомный лист с 
нарисованным 

контуром бабочки, 
репродукции, 

иллюстрации или 
игрушка. Гуашь 
разных цветов. 

(монотипия) 
43 «Муха-

цокотуха у 
самовара» 

Закрепить умение украшать простые по форме 
предметы, нанося рисунок по возможности 

равномерно на всю поверхность бумаги. 
Развивать чувство ритма, композиции. 

Вырезанные контуры 
самовара из цветной 

бумаги. Гуашь 
красного, синего, 
зеленого, желтого 
цвета. Салфетки. 
Иллюстрация к 
сказке «Муха-

цокотуха» 
44 «Жук»   Закрепить умение наносить гуашь по 

возможности равномерно на всю поверхность 
бумаги, воспитывать аккуратность, вызвать 

эмоциональный отклик 

Вырезанный контур 
жука из альбомной 

бумаги. Гуашь 
коричневого цвета, 

спонжики, салфетки. 
Иллюстрация весны, 

картинка с 
изображением жука 

45 «Муха 
цокотуха 

Закрепить умение украшать простые по форме 
предметы, нанося рисунок по возможности 

Вырезанные контуры 
самовара из цветной 



именинница
» 

равномерно на всю поверхность бумаги. 
Развивать чувство ритма, композиции. 

бумаги. Гуашь 
красного, синего, 
зеленого, желтого 
цвета. Салфетки. 
Иллюстрация к 
сказке «Муха-

цокотуха» 
46 «Атрибуты 

праздничног
о стола» 

 
Продолжать учить составлять натюрморт из 
фруктов, определять форму, величину, цвет и 
расположение различных частей, отображать эти 
признаки в рисунке. Продолжать знакомить с 
техникой сочетания восковых мелков и 
акварели. 
 

Рисование по 

трафарету 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти, 

трафарет фруктов 

 

47 «Я строю 
дом» 

Продолжать знакомить детей с новой техникой 
рисования. Развивать чувство ритма и 

композиции, мелкую моторику, внимание, 
мышление. Учить дополнять изображение 

деталями.  Приучать к аккуратности в работе. 
 

Рисование в технике 

печатанья 

Альбомный лист, 

гуашь, печати. 

 
48 «Ракета»  

Познакомить с техникой рисования тычком 

полусухой жесткой кистью. Учить имитировать 

шерсть животного, используя создаваемую 

тычком фактуру как средство выразительности. 

Учить наносить рисунок по всей поверхности 

бумаги. 

 

Альбомный лист с 
нарисованным 

контуром ракеты, 
репродукции, 

иллюстрации или 
игрушка. Гуашь 
разных цветов. 

(монотипия) 

49 «Самолет»  

Продолжать знакомить детей с новой техникой 

рисования. Развивать чувство ритма и 

композиции, мелкую моторику, внимание, 

мышление. Учить дополнять изображение 

деталями.  Приучать к аккуратности в работе. 

 

Альбомный лист с 
нарисованным 

контуром самолета, 
репродукции, 

иллюстрации или 
игрушка. Гуашь 
разных цветов.  

50 «Медвежоно
к с 

шариком» 

 

Закрепить умение украшать простые по форме 

предметы, нанося рисунок по возможности 

равномерно на всю поверхность бумаги. 

Упражнять в технике печатанья. 

 

Рисование в технике 

печатанья 

Альбомный лист, 

гуашь, печати. 

 

51 «Веточка 
вербы» 

Развивать чувство ритма и композиции, мелкую 

моторику, внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к природе и отображению 

ярких впечатлений в рисунке. 

 

Рисование 

пальчиками 

Лист тонированной 

бумаги, гуашь. 

 

 



52 «Первые 
листочки» 

Развивать чувство ритма и композиции, мелкую 

моторику, внимание, мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к природе и отображению 

ярких впечатлений в рисунке. 

 

Ватными палочками 

Лист тонированной 

бумаги, гуашь. 

 

53 «Птичка»   Закрепить умение наносить гуашь по 
возможности равномерно на всю поверхность 
бумаги, воспитывать аккуратность, вызвать 
эмоциональный отклик 

Вырезанный контур 
птиц из альбомной 

бумаги. Гуашь 
коричневого цвета, 

спонжики, салфетки. 
Иллюстрация весны, 

картинка с 
изображением 

скворца. 
54 «Весенний 

парк» 
Продолжать знакомить детей с новой техникой 
рисования- вилочкой. Правильно держать вилку 
и наносить гуашь на лист бумаги. Воспитывать 
аккуратность. Вызвать эмоциональный отклик 

Альбомный лист. 
Гуашь зеленого 

цвета, пластмассовые 
вилки, салфетки. 

Иллюстрация весны. 
55 «Одуванчик

и цветут» 
 

Упражнять в технике рисования пальчиками, 

создавая изображение путём использования 

точки как средства выразительности; закрепить 

знания и представления о цвете (жёлтый), форме 

(круглый), величине (маленький), количестве 

(много). 

 

Рисование 

пальчиками 

Лист тонированной 

бумаги, гуашь. 

 

56 «Вышел 
зайчик на 
лужок» 

  Продолжать знакомить с техникой 
рисования тычком полусухой жесткой кистью. 
Учить имитировать шерсть животного, 
используя создаваемую тычком фактуру как 
средство выразительности. Учить наносить 
рисунок по всей поверхности бумаги. 

Рисование способом 

тычка 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти 

 
57 «Гусеница» Продолжать детей пользоваться спонжиком, как 

инструментом для рисования. Формировать 
интерес и положительное отношение к 
рисованию. Развивать бытовые навыки. 

Вырезанный из 
альбомного листа 
контур гусеницы. 

Гуашь серого цвета, 
спонжики, салфетки. 

Картинка с 
изображением 

гусеницы 
58 «Весна 

пришла» 
Продолжать учить детей рисовать гуашью при 

помощи пальцев, равномерно наносить тычки по 
веткам деревьев, формировать интерес и 
положительное отношение к рисованию. 

Альбомный лист с 
изображением ствола 

дерева. Гуашь 
зеленого цвета, 

салфетки, 
иллюстрация 

весеннего дерева. 
59 «Яблочко с 

листочком» 
Продолжать учить составлять натюрморт из 
яблок, определять форму, величину, цвет и 

расположение различных частей, отображать эти 
признаки в рисунке. Продолжать знакомить с 

Рисование по 

трафарету 

Альбомный лист, 



техникой сочетания восковых мелков и 
акварели. 

гуашь, кисти, 

трафарет фрукто 

 
60 «Коврик» Упражнять в технике рисования кистью. 

Развивать мелкую моторику, внимание, 

мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к рисованию 

 

Рисование красками 

по словестному 

обозначению цветов 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти 

 

61 «Орнамент» Знакомить детей с новой техникой рисования- 

штамповка. Уточнить и закрепить знания цветов 

и форм. Учить ориентироваться на листе бумаги. 

Формировать интерес и положительное 

отношение детей к рисованию. 

Лист бумаги А- 5. 

Разведенная до 

консистенции 

сметаны гуашь 

основных цветов, 

салфетки 

62 «Ветка 

сирени» 

Продолжать знакомить техникой рисования 

ладошкой. Учить детей работать вместе. 

Воспитывать аккуратность. 

Лист бумаги А-5 с 

нарисованной вазой. 

Разноцветная гуашь, 

широкая кисточка, 

салфетки. Картинка с 

изображением вазы с 

цветами. 

63 «Виноград»   Упражнять в технике рисования пальчиками, 

создавая изображение путём использования 

точки как средства выразительности; закрепить 

знания и представления о цвете (жёлтый), форме 

(круглый), величине (маленький), количестве 

(много). 

Рисование 

пальчиками 

Лист тонированной 

бумаги, гуашь 

 

64 «Колокольчи

ки» 
 

Упражнять в технике рисования кистью. 

Развивать мелкую моторику, внимание, 

мышление, память, речь. 

Воспитывать интерес к рисованию 

Альбомный лист, 

гуашь, кисти 

 



 

Критерии и формы оценки качества знаний: 

• Готовый продукт детской творческой деятельности после каждого 

академического часа, иногда 2-х 

• Участие воспитанников в тематических выставках ГБДОУ № 74; 

• Положительный эмоциональный отклик, чувство радости от созданной работы 

 

Мониторинг результатов освоения детьми программы по художественной 

направленности. 

Программа предполагает необходимый учёт техники выполнения работ, сравнительное 

диагностирование детей в конце учебного года. 

Процедура оценки предполагает трёхуровневый подход 

Высокий уровень: 

• По собственной инициативе в соответствии с замыслом использует 

нетрадиционные техники рисования (НТР). 

• Экспериментирует с изобразительными и нетрадиционными материалами 

для создания художественного образа. 

• Умеет самостоятельно достигать цель; 

• Проявляет начало творческих способностей. 

Средний уровень: 

• НТР использует фрагментарно, чаще всего после подсказок педагога. 

• Экспериментирует с материалами в основном по предложению педагога. 

• Недостаточная самостоятельность; 

• Замысел реализуется частично. 

Низкий уровень: 

• НТР использует только под руководством педагога. 

• Не умеет и не желает экспериментировать с изо-материалами для 

создания художественного образа.; 

• Отсутствует самостоятельность, интерес; 

• Замысел не реализован, работа не доведена до конца. 

 

Способы проверки: 

Форма предъявления результатов 

• Видео- и медиа- презентация 

• Выставка 

Форма подведения итогов 

• Контрольное занятие 

• Открытое занятие для родителей. 

• Выставка, конкурс. 
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